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Natural Herbs Różeniec Górski –
Rhodiola rosea Ekstrakt 200 mg | 120
kapsułek

Cena 49,99 zł

Dostępność Dostępność - 3 dni

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5903661237219

Opis produktu

��️ Różeniec Górski – Rhodiola rosea Ekstrakt 200 mg | 120 kapsułek |
Natural Herbs
Różeniec górski (Rhodiola rosea) to znany od wieków adaptogen roślinny, wspierający organizm w sytuacjach stresu
psychicznego i fizycznego. Suplement zawiera standaryzowany ekstrakt z korzenia różeńca górskiego, który pomaga w 
zwiększeniu odporności na zmęczenie, poprawie koncentracji i zachowaniu równowagi emocjonalnej. Idealny
wybór dla osób żyjących w szybkim tempie i narażonych na stres.

�� Dlaczego warto suplementować Rhodiolę?

Różeniec górski to jedno z najlepiej przebadanych ziół adaptogennych. Jego główne korzyści:

zwiększa odporność organizmu na stres i napięcie,

wspiera zdolność koncentracji i pracy umysłowej,

poprawia wydolność fizyczną i psychiczną,

może korzystnie wpływać na nastrój i motywację dzięki wpływowi na poziomy serotoniny i dopaminy.

✅ Kluczowe właściwości:

200 mg ekstraktu z Rhodiola rosea w każdej kapsułce

Wysoka standaryzacja – gwarancja aktywności biologicznej

Pomaga redukować zmęczenie i napięcie nerwowe

Wspiera wydolność fizyczną, psychiczną i koncentrację

Idealny wybór w okresach intensywnej pracy lub nauki

�� Skład (1 kapsułka):

Ekstrakt z korzenia Rhodiola rosea – 200 mg

Otoczka kapsułki: celuloza roślinna
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�� Zalecane stosowanie:

1–2 kapsułki dziennie, najlepiej rano lub wczesnym popołudniem – nie stosować wieczorem (może działać pobudzająco).

�� Czysty skład:

Bez glutenu, laktozy i GMO

Odpowiedni dla wegan i wegetarian

Bez sztucznych barwników i dodatków technologicznych

⭐ Dla kogo?

Osoby narażone na stres, napięcie i zmęczenie psychiczne

W trakcie intensywnej pracy umysłowej lub fizycznej

Sportowcy, studenci, pracownicy umysłowi

Osoby potrzebujące wsparcia dla równowagi emocjonalnej i koncentracji
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