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ForMeds Magnez + Witamina B6 -
BICAPS Mag B6 | 60 kapsutek

Cena 30,99 zt

Dostepnos¢ Aktualnie niedostepny
Czas wysyiki 24 godziny

Kod EAN 5903148622446

Opis produktu
* Magnez + Witamina B6 - BICAPS Mag B6 | 60 kapsutek

BICAPS Mag B6 to suplement diety taczacy wysoko przyswajalna forme magnezu - cytrynian magnezu z aktywna
witamina B6 (P-5-P). Ten synergiczny duet wspiera prawidtowe funkcjonowanie uktadu nerwowego, miesni oraz pomaga
w redukcji uczucia zmeczenia i znuzenia. To doskonate wsparcie dla 0oséb narazonych na stres, wysitek fizyczny oraz
zaburzenia snu i koncentracji.

00 Dlaczego warto suplementowa¢ magnez z B6?
Magnez jest niezbedny w ponad 300 procesach enzymatycznych, a jego niedobdr moze objawiac sie:
¢ skurczami miesni,
+ drazliwoscia i napieciem nerwowym,
e problemami ze snem i koncentracja,
¢ uczuciem przewlektego zmeczenia.

Witamina B6 poprawia wchtanianie magnezu oraz sama uczestniczy w regulacji pracy uktadu nerwowego i metabolizmu
energetycznego.

] Kluczowe wtasciwosci:
¢ Cytrynian magnezu - doskonale przyswajalna forma
e Witamina B6 w aktywnej postaci (P-5-P)
¢ Wspomaga uktad nerwowy, miesnie i odpornos¢ na stres
¢ Pomaga zmniejszy¢ uczucie zmeczenia i znuzenia

¢ Idealny dla oséb aktywnych, zestresowanych i przemeczonych

00 Sktad (1 kapsutka):
¢ Cytrynian magnezu - 120 mg magnezu elementarnego
e Witamina B6 (P-5-P) - 2 mg (143% RWS)

e Otoczka: celuloza roslinna
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00 Zalecane stosowanie:

1-2 kapsutki dziennie, najlepiej po positku.

00 Czysty skiad:
¢ Bez glutenu, laktozy, GMO
e Odpowiedni dla wegan i wegetarian

¢ Bez barwnikéw, konserwantéw i zbednych wypetniaczy

0 Dla kogo?
e Osoby narazone na stres, wysitek fizyczny lub psychiczny
¢ Przy skurczach miesni, problemach ze snem, drazliwosci
e Osoby z niedoborami magnezu i witaminy B6

e Wspomagajgco przy diecie ubogiej w magnez (np. wysokoprzetworzonej)
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