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Focus Supplements Jodek potasu 365
Kapsułek po 150mcg

Cena 44,99 zł

Dostępność Aktualnie niedostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5060503216594

Opis produktu

Jodek potasu 365 Kapsułek po 150μg
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Jodek potasu 365 Kapsułek po 150μg

Jodek potasu to sól składająca się z minerałów potasu i jodu. Organizm nie jest w stanie wytwarzać jodu, więc musi on być
pozyskiwany ze spożywanych pokarmów lub suplementów ziołowych. Jest on ważny dla prawidłowego funkcjonowania
tarczycy i regulacji produkcji hormonów tarczycy. Każda z naszych łatwych do połknięcia tabletek zawiera 150 μg jodu.

Odpowiedni dla: Wegetarian, Wegan, Bez alergenów, Bez nabiału, Bez glutenu, Nie zawiera sztucznych barwników ani
aromatów.

Czym jest jodek potasu?

Jodek potasu oferuje szereg korzyści, co czyni go cennym dodatkiem do rutynowych zabiegów zdrowotnych. Jedną z jego
głównych zalet jest wsparcie dla zdrowia tarczycy, ponieważ jest niezbędny do produkcji hormonów tarczycy, które regulują
metabolizm i poziom energii.
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Dodatkowo, jodek potasu odgrywa kluczową rolę w ochronie tarczycy przed radioaktywnym jodem, szczególnie w przypadku
ekspozycji na promieniowanie jądrowe.

Każda z naszych łatwych do połknięcia tabletek zawiera 150 μg jodu i 47 μg potasu.

Korzyści ze stosowania jodku potasu

Oto kilka potencjalnych korzyści związanych z suplementacją jodku potasu:

Zdrowie tarczycy: Jodek potasu jest niezbędny do produkcji hormonów tarczycy, które mogą pomóc regulować
metabolizm i wspierać ogólne funkcjonowanie tarczycy.
Wsparcie układu odpornościowego: Jodek potasu może wspierać funkcje odpornościowe, pomagając organizmowi
lepiej zwalczać infekcje i choroby.
Zdrowie skóry: Ma właściwości antyseptyczne, które mogą przyczynić się do zdrowia skóry, pomagając w leczeniu
niektórych chorób skóry.
Równowaga hormonalna: Wspierając funkcjonowanie tarczycy, jodek potasu może pomóc w utrzymaniu zdrowej
równowagi hormonalnej, co jest ważne dla ogólnego stanu zdrowia.
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