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Opis produktu

Focus Supplements Inozytol, Kwas
foliowy i Chrom 90 Kapsutek

Cena
Dostepnos¢
Czas wysyiki
Kod EAN

49,99 zt

Zapytaj o dostepnos¢
24 godziny
5060503215696

Inozytol, Kwas foliowy i Chrom 90 Kapsutek
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1000MG PER SERVIN

VEGETARIAN
9 CAPSULES | FOODSUPPLEMENT

Inozytol, Kwas foliowy i Chrom 90 Kapsutek

Ta odzywcza mieszanka tgczy w sobie trzy synergiczne sktadniki odzywcze: inozytol regulujacy neuroprzekazniki, kwas foliowy
wspierajacy zdrowie kobiet i chrom regulujgcy metabolizm.

Odpowiedni dla: Wegetarian, Wegan, Bez alergenéw, Bez nabiatu, Bez glutenu, Nie zawiera dodatkowych wypetniaczy i
sztucznych barwnikéw ani aromatéw.

Co to jest inozytol, kwas foliowy i chrom?

Inozytol jest niezbednym zwigzkiem posrednim dla wielu réznych neuroprzekaznikéw. Jest powszechnie stosowany w celu
poprawy nastroju i promowania zdrowego metabolizmu.

Folian (witamina B9) ma wiele waznych skutkéw dla organizmu. Jedng z podstawowych funkcji tej witaminy jest tworzenie
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nowego RNA i DNA w naszych komérkach. Niedawno wykazano, ze kwas foliowy oferuje korzysci regulujagce metabolizm,
zwilaszcza gdy jest przyjmowany w potgczeniu z inozytolem. Jest to jedna z gtéwnych witamin podawanych kobietom w cigzy w
celu zapobiegania powiktaniom rozwojowym.

Chrom jest mineratem sladowym pochodzacym z naszej diety. Zapewnia réwnowage cukru wewnatrz komoérek i we krwi na
zdrowym poziomie.

Wszystkie te trzy sktadniki odzywcze dziatajg synergicznie, aby promowac zdrowie kobiet.

Nasze kapsutki Inozytol, Folian i Chrom o wysokiej mocy zawierajg 45-dniowg dawke w kazdej butelce.
Korzysci ze stosowania inozytolu, kwasu foliowego i chromu

Oto kilka potencjalnych korzysci zwigzanych z suplementacjg inozytolu, kwasu foliowego i chromu:

e Zdrowie reprodukcyjne: Kwas foliowy jest niezbedny dla zdrowia reprodukcyjnego, szczegélnie u kobiet.

¢ Wrazliwos¢ na insuline: Chrom odgrywa role we wrazliwosci na insuline, co moze poméc regulowac poziom cukru we
krwi i wspiera¢ zdrowie metaboliczne.

¢ Metabolizm ttuszczéw: Inozytol bierze udziat w metabolizmie ttuszczéw, co moze wspomagac kontrole wagi i ogélne
funkcje metaboliczne.

e Zdrowie uktadu sercowo-naczyniowego: Chrom moze przyczynia¢ sie do zdrowia serca, pomagajac utrzymac zdrowy
poziom cholesterolu.

e Produkcja energii: Kwas foliowy jest wazny dla produkcji energii w organizmie, poniewaz pomaga w tworzeniu
czerwonych krwinek i syntezie DNA.
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