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Focus Supplements Ekstrakt z
kurkumy, imbiru i Czarnego pieprzu
180 Kapsutek

Cena 49,99 zt

Dostepnos¢ Zapytaj o dostepnos¢
Czas wysyiki 24 godziny

Kod EAN 5060503215191

Opis produktu

Ekstrakt z kurkumy, imbiru i Czarnego pieprzu 180
Kapsutek
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VEGETARIAN
180 CAPSULES FOOD SUPPLEMENT

Ekstrakt z kurkumy, imbiru i Czarnego pieprzu 180 Kapsutek

Kurkuma, znana ze swojego jaskrawego pomaranczowego odcienia, zyskata stawe dzieki wielu korzysciom zdrowotnym. Jesli
chcesz wspoméc trawienie i zdrowie stawodw, ta silna superzywnos$¢ moze zrobic réznice.

Odpowiednia dla: Wegetarian, Wegan, Bez alergendéw, Bez nabiatu, Bez glutenu, Nie zawiera wypetniaczy i sztucznych
barwnikéw ani aromatéw.

Czym jest kurkuma?

Kurkuma to pomaranczowy korzenh z rodziny imbirowatych o dtugiej liscie sugerowanych korzysci zdrowotnych. Aktywny
skfadnik, kurkumina, jest stosowany jako suplement diety wspomagajacy zdrowie stawdw.

Nasz suplement Turmeric zawiera dwa synergicznie dziatajgce ziota, ktére poprawiaja wchtanianie, a takze zapewniajg
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dodatkowe korzysci. DodaliSmy korzen imbiru, aby wzmocni¢ trawienne dziatanie kurkumy, wraz z ekstraktem z czarnego
pieprzu, aby poprawi¢ wchtanianie suplementu w przewodzie pokarmowym.

Nasz ekstrakt z kurkumy, imbiru i czarnego pieprzu posiada certyfikat Soil Association w celu zapewnienia jakosci, a kazda
butelka oferuje ogromny 3-miesieczny zapas.

Korzysci ze stosowania kurkumy, imbiru i czarnego pieprzu
Oto kilka potencjalnych korzysci zwigzanych z suplementacjg kurkumy, imbiru i czarnego pieprzu:

Kurkuma:

* Wiasciwosci przeciwzapalne: Kurkumina, aktywny zwigzek w kurkumie, ma silne dziatanie przeciwzapalne. Przewlekty
stan zapalny jest powigzany z réznymi powigzanymi schorzeniami.

¢ Przeciwutleniacz: Kurkumina dziata réwniez jako przeciwutleniacz, pomagajac neutralizowa¢ szkodliwe wolne rodniki w
organizmie, co moze chroni¢ przed uszkodzeniem komdrek i zmniejszac ryzyko choréb przewlektych.

Imbir:

e Zdrowie uktadu trawiennego: Imbir jest od dawna stosowany w celu wspomagania trawienia i fagodzenia dyskomfortu
zotadkowo-jelitowego. Moze pomdc zmniejszy¢ nudnosci, wzdecia i gazy.

* Dziatanie przeciwzapalne: Podobnie jak kurkuma, imbir zawiera zwigzki o wtasciwosciach przeciwzapalnych, ktére
moga pomadc zmniejszy¢ stan zapalny.

¢ Wsparcie uktadu odpornosciowego: Imbir zawiera przeciwutleniacze, ktére moga wspomagac uktad odpornosciowy,
potencjalnie zmniejszajac ryzyko infekcji i poprawiajgc ogdlne funkcjonowanie uktadu odpornosciowego.

Ekstrakt z czarnego pieprzu:

* Zwiekszona biodostepnosé: Czarny pieprz zawiera piperyne, zwigzek, ktéry, jak wykazano, zwieksza wchtanianie
kurkuminy z kurkumy w organizmie. Piperyna hamuje niektére enzymy w watrobie i jelitach, umozliwiajac lepsze
wchtanianie kurkuminy i innych sktadnikéw odzywczych.

e Zdrowie uktadu trawiennego: Piperyna zawarta w czarnym pieprzu moze réwniez wspiera¢ zdrowie ukfadu
trawiennego poprzez stymulowanie uwalniania enzyméw trawiennych i promowanie lepszego wchtaniania sktadnikéw
odzywczych.

* Wtasciwosci przeciwutleniajace: Podobnie jak kurkuma i imbir, czarny pieprz zawiera réwniez przeciwutleniacze, ktére
moga pomac chroni¢ komérki przed uszkodzeniami spowodowanymi przez wolne rodniki.

W potaczeniu, te trzy sktadniki moga wzajemnie uzupetniaé swoje dziatanie, zapewniajac synergiczng mieszanke wtasciwosci
przeciwzapalnych, przeciwutleniajgcych i wspomagajacych trawienie.
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Reduces joint Powerful Supports Immune
pain anti-inflammatory function
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