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Focus Supplements Buzdyganek
Naziemny Ekstrakt 35:1 180 Kapsułek
po 2500mg

Cena 44,99 zł

Dostępność Zapytaj o dostępność

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5060503216747

Opis produktu
Buzdyganek Naziemny Ekstrakt 35:1 180 Kapsułek po 2500mg
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Tribulus Terrestris lub Gokshura to niewielka roślina rosnąca w wielu miejscach na całym świecie, w tym w Azji i Afryce.

Korzenie i owoce tej rośliny są obecnie szeroko stosowane w suplementach z wielu powodów zdrowotnych.

Czym jest Tribulus Terrestris?

Tribulus Terrestris był tradycyjnie stosowany w medycynie chińskiej i indyjskiej medycynie ajurwedyjskiej z różnych powodów
zdrowotnych, w tym wspomagania układu moczowego, poziomu testosteronu i libido.

Obecnie korzenie i owoce rośliny są stosowane jako ogólny suplement zdrowotny, a dokładniej w celu wspomagania zdrowego
poziomu cukru we krwi. Badania wykazały, że Tribulus Terrestris może pomóc w zapobieganiu wysokiemu poziomowi
cholesterolu i chronić przed uszkodzeniem naczyń krwionośnych.

Każda z naszych łatwych do połknięcia kapsułek zawiera 2500 mg Tribulus Terrestris (z ekstraktu 35:1).
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Korzyści ze stosowania Tribulus Terrestris

Oto kilka potencjalnych korzyści związanych z suplementacją Tribulus Terrestris:

Zdrowie serca: Może wspierać zdrowie układu sercowo-naczyniowego poprzez promowanie zdrowego poziomu
cholesterolu i wspomaganie krążenia.
Równowaga hormonalna: Uważa się, że zioło to wspiera zdrowy poziom testosteronu, co może przyczynić się do
ogólnej równowagi hormonalnej.
Wsparcie nastroju: Tribulus Terrestris może pomóc w utrzymaniu nastroju i dobrego samopoczucia emocjonalnego,
pomagając promować uczucie spokoju.
Regulacja poziomu cukru we krwi: Może wspomagać zdrowy poziom cukru we krwi, co może być korzystne dla
ogólnego zdrowia metabolicznego.
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