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Bacopa Monnieri (Brahmi) 120
Kapsułek po 600mg

Cena 49,99 zł

Dostępność Dostępny

Czas wysyłki 24 godziny

Kod EAN 5907433400016

Opis produktu

�� Bacopa Monnieri (Brahmi) 600 mg | 120 kapsułek
Bacopa monnieri, znana również jako Brahmi, to cenione w ajurwedzie zioło nootropowe, wspierające pamięć,
koncentrację i równowagę układu nerwowego. Suplement diety zawiera wysokiej jakości ekstrakt w dawce 600 mg w
kapsułce, dzięki czemu może skutecznie wspierać funkcje poznawcze, redukcję stresu i procesy regeneracyjne
mózgu.

�� Dlaczego warto suplementować Bacopę?

Bacopa monnieri zawiera aktywne związki – bakopozydy, które wykazują wielokierunkowe działanie:

wspierają pamięć, uczenie się i koncentrację,

pomagają w redukcji stresu i napięcia nerwowego,

mogą wspierać plastyczność mózgu i regenerację neuronów,

działają jako naturalny antyoksydant, chroniąc komórki przed stresem oksydacyjnym,

wspomagają zdrowy sen i relaksację.

✅ Kluczowe właściwości:

600 mg ekstraktu z Bacopa monnieri w kapsułce

Naturalne wsparcie dla mózgu i układu nerwowego

Poprawia koncentrację i zdolności poznawcze

Redukuje stres, napięcie i zmęczenie psychiczne

Odpowiedni do długotrwałej suplementacji nootropowej

�� Skład (1 kapsułka):

Ekstrakt z Bacopa monnieri (standaryzowany na bakopozydy) – 600 mg

Otoczka kapsułki: celuloza roślinna

�� Zalecane stosowanie:

1–2 kapsułki dziennie, najlepiej rano lub w ciągu dnia – unikać stosowania wieczorem (może działać pobudzająco na umysł).
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�� Czysty skład:

Bez glutenu, laktozy i GMO

Odpowiedni dla wegan i wegetarian

Bez konserwantów, barwników i wypełniaczy

⭐ Dla kogo?

Studenci i pracownicy umysłowi – dla lepszej koncentracji i pamięci

Osoby zestresowane i przemęczone psychicznie

Seniorzy chcący wspierać funkcje kognitywne

Każdy, kto poszukuje naturalnego nootropika i adaptogenu
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