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Alto Pharma Selen organiczny 200ug +
Cynk 15mg 120 szt.
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Opis produktu

[[Belen organiczny 200 pg + Cynk 15 mg - Wsparcie odpornosci i
antyoksydacja | 120 kapsutek

Potaczenie selenu i cynku to synergiczna formuta wspomagajaca uktad odpornosciowy, ochrone komoérek przed
stresem oksydacyjnym oraz prawidtowe funkcjonowanie tarczycy i skéry. Suplement dostarcza selenu w postaci
organicznej (L-selenometioniny) oraz dobrze przyswajalnego cynku (glukonian cynku), bez zbednych dodatkéw.
Opakowanie zawiera az 120 kapsutek - to nawet 4 miesiagce suplementacji w czystej i weganskiej formule.

00 Jak dziataja selen i cynk?

* Selen wspiera produkcje enzyméw antyoksydacyjnych (glutationu), bierze udziat w regulacji czynnosci tarczycy oraz
chroni komérki przed stresem oksydacyjnym.

¢ Cynk wspomaga odpornos¢, utrzymuje zdrowa skére, wtosy i paznokcie, uczestniczy w metabolizmie weglowodandw i
funkcjach poznawczych.

¢ Ich potaczenie dziata komplementarnie, wzmacniajac ochrone organizmu przed infekcjami i przedwczesnym
starzeniem sie komorek.

] Kluczowe wtasciwosci:
e Wysoka dawka selenu (200 pg) w formie organicznej (L-selenometionina)
¢ Cynk (15 mg) w formie glukonianu - dobrze tolerowanej i przyswajalnej
* Wspomagaja uktad odpornosciowy, tarczyce i antyoksydacje
¢ Pomocne w zachowaniu zdrowej skéry, paznokci i wtosow

¢ Odpowiednie dla oséb z niedoborami lub obnizona odpornoscia

00 Sktad (1 kapsutka):
¢ Selen (L-selenometionina) - 200 ug (364% RWS)
¢ Cynk (glukonian cynku) - 15 mg (150% RWS)

¢ Otoczka kapsutki: hydroksypropylometyloceluloza (weganska)
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00 Zalecane stosowanie:

1 kapsutka dziennie, najlepiej po positku. Suplement nie powinien by¢ stosowany jednoczesnie z innymi zrédtami selenu w
wysokich dawkach, chyba ze zaleci to lekarz.

00 Czysty skiad:
¢ Bez glutenu, laktozy, GMO, sztucznych barwnikéw i konserwantéw
¢ Produkt weganski

¢ Brak zbednych wypetniaczy i dodatkéw technologicznych

0 Dla kogo?
¢ Osoby z niska odpornoscia lub w okresach infekcji
¢ Osoby z problemami skérnymi (tradzik, tamliwo$¢ paznokci, wypadanie wtoséw)
¢ Osoby na diecie ubogiej w mikroelementy
¢ Wspomagajaco przy niedoczynnosci tarczycy

e Osoby narazone na stres oksydacyjny, seniorzy, sportowcy
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