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Alto Pharma Magnez Strong + B6
magnez tabletki 120 szt.

MAGNEZ
STHGME z Cena 37,99 zt
it oy Dostepnoéc Dostepny
= =& _:- Czas wysytki 24 godziny
| Kod EAN 5903661237523

Opis produktu

s Magnez Strong + B6 - Wsparcie uktadu nerwowego i miesni | 120
tabletek

Magnez Strong + B6 to suplement diety tgczacy wysoka dawke magnezu w dobrze przyswajalnej formie z dodatkiem

witaminy B6, ktéra wspiera jego wchtanianie i dziatanie. To idealne potaczenie dla 0séb narazonych na stres, przemeczenie,
skurcze miesni oraz obnizong koncentracje.

00 Dlaczego warto stosowa¢ magnez z B6?
¢ Magnez uczestniczy w ponad 300 procesach enzymatycznych, wspiera uktad nerwowy, miesnie i zdrowe kosci.
* Witamina B6 poprawia biodostepnos¢ magnezu, a dodatkowo wspiera uktad odpornosciowy i metabolizm

energetyczny.

Niedobory magnezu moga objawia¢ sie m.in. skurczami miesni, drzeniem powiek, nerwowoscia, problemami ze snem
i ostabieniem pamieci.

] Kluczowe wtasciwosci:
¢ Wysoka zawartos¢ magnezu + witamina B6
¢ Wspiera uktad nerwowy, miesnie i metabolizm energetyczny
¢ Moze zmniejsza¢ uczucie zmeczenia i stresu

¢ Pomaga w utrzymaniu zdrowych kosci i zebéw

Idealny wybor przy duzym wysitku fizycznym lub psychicznym

00 Sktad (1 tabletka):
¢ Magnez (cytrynian, mleczan lub tlenek - w zaleznosci od formuty) - ok. 200-300 mg

e Witamina B6 (pirydoksyna HCI) - ok. 2 mg (143% RWS)

(doktadne wartosci moga byc¢ podane na etykiecie produktu)

[0 Zalecane stosowanie:

1-2 tabletki dziennie, najlepiej po positku.
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00 Czysty sktad:
e Bez glutenu i laktozy
e Bez sztucznych konserwantdéw i barwnikéw

¢ Produkt odpowiedni dla oséb aktywnych i zestresowanych

[ Dla kogo?
¢ Osoby z objawami niedoboru magnezu (skurcze, nerwowos¢, zmeczenie)
e Sportowcy i osoby aktywne fizycznie
¢ Studenci i pracownicy umystowi - dla lepszej koncentracji i odpornosci na stres

¢ Seniorzy dbajgcy o zdrowe kosci i serce
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